
  



Kapitel 1 vers 12-29 (Kristus til frelse) 

 

Indledning  

Kristus er eneste vej til frelsen. Men hvad betyder dette egentlig? Dette er noget af det mest 
essentielle ved kristendommen, som vi aldrig nogensinde kan eller skal blive færdige med. Derfor 
kan det godt komme til at virke som om, at nogle af disse ting er meget elementært, og 
gentagelser af hvad i allerede ved, men det er også helt okay. Det kan også være der kommer 
noget nyt frem, eller at I bliver inspireret af, hvordan nogen af de andre i gruppen tænker om 
det. 
 I dette stykke vil skal I kigge noget på, hvem er Kristus, og hvad er det vi får, når vi holder os til 
ham. Samtidig kommer det også til at have en konsekvens her i livet. Det vil ændre på noget i 
vores liv.   

 

Bøn 

Begynd med at fortælle hinanden, hvordan I har det lige for tiden, og også hvor I står i forhold til 
Gud. Er jeres forhold til Gud bare stærkt, eller er i mere tvivlende for tiden? 

Bed for hinanden, og for det i hver især står i, og for at i må holde fast i troen på Jesus, og lære 
ham bedre at kende.  

 

Hoveddel  

Start med at læse Kol 1,12-29 inden I begynder 

 

Frelsen (Vers 12-14) 

● Hvad tænker I når I hører udtrykket ”sin elskede søns rige”? Hvad forbinder I med dette? 
Tænk gerne konkrete tanker på hvordan I tænker det kommer til at være (vers 13). 
● Hvor meget tænker i over til hverdag, at vi har syndernes forladelse, forløsningen gennem 
Jesus? Hvad betyder det for jer? 

 

Sønnen (Vers 15-20) 

●  Del jeres tanker med hinanden om dette billede af Jesus. Er disse ting om Jesus noget som I 
tænker over til daglig?  
● Hvordan er jeres billede af Jesus? 
● Hvad vil det sige, at han er den usynlige Guds billede? 
● Læs også gerne Joh 1,1-5. Er der lighed i disse vers i forhold til det i har læst fra vers 15-20 i 
Kolossenserbrevet? Hvordan er det anderledes? 

 

Forsoningen ved Kristus (Vers 21-23) 



Paulus skriver, at når vi kommer til tro på evangeliet om Jesus, så bliver vi hellige og lydefri og 
uangribelige for Guds ansigt.  

● Hvad forbinder i med ordene hellige, lydefri og uangribelig? Tror I det stemmer overens med 
de fleste menneskers syn på sig selv, selvom de er kommet til tro på Jesus? Ser I jer selv sådan? 

 

 

Lidelser (Vers 24-29)  

Paulus beskriver nu, at han må lide for menigheden, og for evangeliet. Han begynder med 
ligefrem at sige, at han glædes over de lidelser der måtte forekomme.  

● Hvordan tænker I at man kan glædes over de lidelser man bliver udsat for? 
● Har I oplevet at måtte lide for evangeliet? Det behøver ikke at være lige så vildt, som med 
Paulus. 
● Har I hørt om andre som måtte lide for evangeliet? 
● Læs 2 Tim 3,12. Hvilke tanker sætter dette i gang ved jer? Tror I, at I er klar til at skulle blive 
forfulgt fordi I følger Jesus? 

 

 

 

Anvendelse 

Kristendom kommer af Kristus, hvilket altså vil sige, at man tror og har tillid til Kristus. Det er 
ham som det handler om. 

● Tænk et øjeblik over, hvad det er I tager med fra dette stykke. Hvad er det vigtigste for jer? 
Del dette med hinanden. 
● Hvad gør det ved jeres tro, at det handler om Jesus? Sætter det jer fri, eller føler i, at det gør 
det svært? 

 

 


